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Întrebări pentru examenul practic din semestrul I (de toamnă) 
 
Staţiunea 1. 

1. Aplicaţi un pansament triunghiular pe cap 
2. Aplicaţi un pansament triunghiular pe umăr 
3. Aplicaţi un pansament triunghiular pe piept 
4. Aplicaţi un pansament triunghiular pe articulaţia coxofemurală 
5. Aplicaţi un pansament triunghiular pe plantă 
6. Aplicaţi un pansament triunghiular pe mână 
7. Aplicaţi bandajul „capelină” 
8. Aplicaţi bandajul „căciuliţa lui Hippocratte” 
9. Aplicaţi un pansament în praştie pe nas 
10. Aplicaţi un pansament în praştie pe bărbie 
11. Aplicaţi un pansament în praştie pe frunte 
12. Aplicaţi un pansament cravată pe articulaţia cotului 
13. Aplicaţi un pansament cravată pe articulaţia genunchiului 
14. Aplicaţi un pansament cravată în regiunea axilară 
15. Aplicaţi un pansament rulant pe articulaţia radiocarpală 
16. Aplicaţi un pansament rulant pe primul deget al mînii 
17. Aplicaţi un pansament rulant pe un deget 
18. Aplicaţi un pansament rulant pe toate degetele 
19. Aplicaţi un pansament rulant pe articulaţia talocrurală 
20. Aplicaţi un pansament rulant pe gambă 
21. Aplicaţi un pansament rulant pe articulaţia genunchiului 
22. Aplicaţi un pansament convergent pe articulaţia cotului 
23. Aplicaţi un pansament divergent pe articulaţia cotului 
24. Demonstraţi imobilizarea extremităţii superioare cu ajutorul atelei Kramer 
25. Montaţi atela Dieterihs 
26. Aplicaţi garoul hemostatic pe extremitate superioară/inferioară 

Statiunea 2. 
1. Prelucraţi mâinile înainte de operaţie chirurgicală 
2. Demonstraţi îmbrăcarea halatului steril şi a mănuşilor 
3. Prelucraţi şi izolaţi cîmpul operator 
4. Alegeţi instrumente pentru secţionarea ţesuturilor 
5. Alegeţi instrumente pentru hemostază 
6. Alegeţi instrumente pentru prinderea ţesuturilor 
7. Alegeţi depărtătoare 
8. Alegeţi instrumente pentru sutura ţesuturilor 



9. Alegeţi instrumente pentru explorare 
10. Alegeţi instrumente laparoscopice 

11. Arătaţi mîinuirea corectă a bisturiului, a pincetei, închiderea şi deschiderea pensei 
chirurgicale 

12. Arătaţi mîinuirea corectă a ferăstrăul cu sârmă tip Gigli 
13. Alegeţi fire chirurgicale biologice, sintetice resorbabile şi neresorbabile 
14. Aplicaţi o sutură simplă la piele 
15. Aplicaţi o sutură la piele de tip Blair-Donati 
16. Aplicaţi o sutură la piele de tip „U” 
17. Aplicaţi o sutură continuă intradermală 
18. Ligaturaţi un nod simplu (direct) la suprafaţa plăgii 
19. Ligaturaţi un nod chirurgical la suprafaţa plăgii 
20. Ligaturaţi un nod glisant la suprafaţa plăgii 
21. Ligaturaţi un nod în profunzimea plăgii 
22. Ligaturaţi un nod simplu, utilizând instrumentul chirurgical 
23. Înlăturaţi o sutură de pe plagă 

 
 

Întrebări pentru examenul practic din semestrul II (de primăvară) 
 
Statiunea 3. 

1. Efectuaţi pe mulaj injecţiile subcutanate, inramusculare şi intravenoase. 
2. Demonstraţi pe mulaj principiile abordului venos central prin tehnica Seldinger 
3. Efectuaţi pe mulaj puncţia pleurală în caz de hidrotorace 
4. Efectuaţi pe mulaj toracocenteza în caz de pneumotorace 
5. Efectuaţi pe mulaj toracocenteza în caz de hemotorace 
6. Demonstraţi pe mulaj tehnica toracostomiei (drenării cavităţii pleurale) 
7. Aplicaţi pansamentul ocluziv în caz de pneumotorace deschis 
8. Demonstraţi pe mulaj tehnica laparocentezei 
9. Demonstraţi tehnica instalării sondei nazogastrice 
10. Demonstraţi tehnica instalării şi extragerii sondelor pentru tamponadă în caz de hemoragie 

digestivă superioară din varice eso-gastrice 
11. Demonstraţi tehnica tuşeului rectal şi anuscopiei 
12. Efectuaţi pe mulaj cateterizarea vezicii urinare la bărbaţi 
13. Efectuaţi pe mulaj cateterizarea vezicii urinare la femei 
14. Demonstraţi tehnica cistostomiei suprapubiene percutane 

 
Statiunea 4. 

Caz clinic – bazat pe materialul didactic din semestrul al II-lea: Semiologia chirurgicală. 
Studentul va analiza un caz clinic pe bilet, fiind evaluată cunoașterea și capacitatea interpretării 
clinice a semnelor/simptomelor/sindroamelor chirurgicale de bază; formularea diagnosticului 
prezumtiv/diferențial. Ulterior, poate fi evaluată capacitatea de a selecta investigațiile paraclinice 
(instrumentale și de laborator) indicate în fiecare caz și de a stabili planul de tratament, justificând 
fiecare alegere conform principiilor managementului chirurgical. 


