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l. PRELIMINARII

Stagiul practic de asistent medical al studentilor facultatii de Medicina, este petrecut dupa
finisarea semestrului VI, dupa instruirea studentilor despre semiologia proceselor patologice de baza ale
organismului precum sunt: inflamatia, sindromul ischemic, anemia, plagi i traume, tumori, si nu in
ultimul timp despre elementele teoretice ale eticii si deontologiei medicale. Ea reprezintd o etapa
obligatorie pe care orisice student, viitor medic, trebuie s-a o insuseasca.

Stagiu practic de Asistent Medical este introdus in curricula universitara si este efectuata in baza
principiilor de formare profesionald in domeniul Practicii Generale/Medicinei conform Agendei
Educationale EURACT.

Stagiul practic clinic al studentilor anului III, facultatea Medicina este efectuat dupa anul III
studii (semestrul V1) in incinta Clinicilor Universitare, Spitale Municipale sau Raionale cu numirea unui
responsabil reprezentant din cadrul Universitatii de Medicina pe un interval de 4 saptdmani cu un numar
de 150 ore. Practica ,,Stagiu practic de Asistenta Medicald” este reprezentatd uniform dupa timp in
sectiile de Chirurgie, Terapie si Obstetrica si Ginecologie.

Scopul stagiului practic rezulta in fortificarea aptitudinilor practice utilizate de asistentele
medicale in Ingrijirea Medicala a pacientilor conform profesiogramei.

Obiectivele stagiului sunt structurate pentru a favoriza completarea cunostintelor si abilitatilor
studentilor despre Tingrijirea bolnavilor de diferite profiluri, va contribui la familiarizarea lor cu
scopurile, principiile si continutul practicii asistentei medicale, cu rolul asistentei medicale in sistemul
de sanatate autohton, cu particularitatile de activitate a echipei de lucru in unitatile medicale spitalicesti,
cu pachetul de servicii prestat, pregatirea pacientiolr catre diferite proceduri diagnostice si curative, cu
dezvoltarea abilitatilor de comunicare, de etica si deontologie.

Unul din obiectivele principale ale stagiului practic este formarea conceptului despre rolul
asistentei medicale 1n procesul diagnostic si curativ al bolnavilor.

Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, rusa;

Beneficiari: studentii anului III, facultatea Medicina.

I ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei

Denumirea disciplinei Stagiul clinic. (Asistent medical)

Responsabil de disciplina Profesor universitar, d.h.s.m. D.Casian

Conferentiar universitar, d.s.m. V.lacub

Anul 1 Semestrul/Semestrele VI
Numarul de ore total, inclusiv: 150
Curs Lucrari practice/ de laborator 120
Seminare Lucrul individual 30
Forma de evaluare E Numarul de credite 5
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I1l.  OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

la nivel de cunoastere si intelegere:

sa cunoasca fundamentele conceptuale ale deontologiei si eticii medicale

sa cunoasca abilitdtile de comunicare a personalului medical in interactiunea cu pacientul

sd cunoasca tipurile si structura institutiilor medicale:clinica, spitalul, dispensarul, Asociatia Medic
Teritoriald (AMT), centrul Medicilor de Familie (CMF): Centrul de Sandtate

sa cunoasca Principiile organizarii asistentei medicale.

sa cunoascd modalitatea de internare a bolnavilor in stationar, asigurarea conditiilor de spitalizare

a bolnavilor.

sd cunoasca obligatiunile personalului medical in institutiile medicale

sd cunoasca principiile alimentatiei bolnavului si principiile dietei medicale

Sa cunoasca metodele verbale, non-verbale, in scris, de comunicare cu pacientul si rudele lui

sa perfecteze gandirea clinica, iscusinta de a analiza si de sistematizare

sa dezvolte abilitatile de comunicare al personalului medical cu pacientul privind efectuarea unor

manevre medicale.

e Sa obtind cunostinte referitor la prelucarea sanitara a bolnavilor in sectia de internare: tipurile,
indicatiile si contraindicatiile pentru fiecare caz aparte

e 53 obfind cunostinfe n insusirea anumitor manopere practice vizavi de ingrijirea pacientilor

e 53 obtind cunostinte 1in igiena personald al pacientului imobilizat, modalitatea de internare a
bolnavilor in stationar

e 53 obtind cunostinte 1n Insusirea abilitatilor practice vizavi de mobilizarea si pozitionarea
pacientului in pat

e s3 obtina cunostinte in noxele profesionale ale activitatii medico-sanitare

o la nivel de aplicare:
° sa aplice cunostintele teoretice in practica activitatii profesionale si sociale
° sa aplice cunostintele din omeniul deontologiei si eticii medicale
. sa aplice cunostintele si deprinderile practice de comunicare interpersonald in interactiunea cu
pacientii
o sa aplice tehnicile de comunicare eficienta medic—pacient pe parcursul examenului medical
° sa utilizezea cunostintele si deprinderile practice in ingrijirea invelisului pilos, invelisului

cutanat si mucoaselor
sa Tnsugeascd manopere practice vizavi de Ingrijirea pacientilor
sa efectuieze injectii subcutane, intramusculare, intrevenoase;
sa fie capabil sa lucreze in sala de pansamente, sala de proceduri;
sa efectuieze pregatirea instrumentelor catre sterilizare, sterilizarea instrumentelor chirurgicale,
cantrolul sterilizarii si evidenta controlului,
sa dobandeascd abilitati despre pregatirea si sterilizarea materialului pentru operatie si
pansamente;
J sa dobandeasca abilitati despre supravegherea bolnavului in timpul si dupa hemotransfuzie;
o sa dobandeasca abilitati despre asigurarea igienei personale a bolnavului.
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o sa dobandeasca abilitati despre colectarea probelor pentru investigatii de laborator.

sa dobandeascd abilitati referitor la pregatirea necesarului pentru dezinfectarea incaperilor
medicale (solutiile, procentajul si modul de preparare, pastrarea si comportarea cu solutiile pentru

dezinfectie).

o sa dobandeasca abilitati referitor la asigurarea conditiilor de spitalizare a bolnavilor, primirea
bolnavului in sectia de stationar si initierea lui cu regulamentul de ordine interioara a spitalului.

o sa dobandeasca abilitati referitor la pregatirea bolnavilor pentru diferite explorari si recoltari ale
probelor pentru laborator.

. sa dobandeasca abilitdti referitor la transportarea bolnavilor in sala de operatie si din sala de

operatie n salonul postoperatoriu

e lanivel de integrare:

e sa insuseascd principiul atitudinii centrate pe pacient in practicd

e sa inteleaga importanta abordarii integrale si individualizate a pacientilor

e sa fie competent sa implementeze principiul activitatii integrate (invatdmant-asistenta medicala-
cercetare stiintifica

e sa posede abilitati de implementare si integrare a cunostintelor disciplinei -Ingrijirea pacientului
in practica medicala;

e sa fie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele in domeniu

e sa aprecieze importanta cunostintelor vizavi de comunicarea personalului medical cu pacient, cu
implementarea in practicd a cunostintelor in contextul Medicinii §i integrarii cu disciplinele
conexe medicale.

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

urmatoarele:
e cunostinte fundamentale din - Ingrijirea pacientului

cunoasterea limbii de predare

competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si prezentarilor);
abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

calitati — toleranta, compasiune, autonomie, initiativa, autonomie si empatie.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

N TEMA Numdrul de ore
d/o
1 Principiile eticii si deontologiei medicale. _ 10
" | Aspectul psihologic lucrator medical-pacient.
2| Importanta si regulile ingrijirii bolnavilor. 10
3 Principiile organizarii asistentei medicale. 10
" | Obligatiunile personalului medical in institutiile medicale.
4 Structura, organigrama stationarului si regimul de lucru in acordarea asistentei 10
" | medicale bolnavilor spitalizati.
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d/o

TEMA

Numarul de ore

Structura si functiile sectiei specializate.

Regimul sanitar in sectiile de boli interne, chirurgie, obstetrica,pediatrie,boli
infectioase.

Colectarea probelor pentru investigatii de laborator.

Colectarea dejectiilor fiziologice si patologice, dezinfectia.

10

Tehnica injectiilor subcutanate, intramusculare, intravenoase.
Montarea sistemei pentru perfuzii intravenoase.

10

Regulamentul sectiei. Regimul curativ si sanitar.

Regulile de comportare a bolnavului n spital.

Regimul de lucru al colaboratorilor sectiei.

Echipamentul de protectie si {inuta lucrdtorului medical la locul de munca.
Predarea si reluarea serviciului de catre infermiere.

Deridicarea saloanelor: dezinfectia mobilierului, controlul respectarii igienei
spitalicesti de catre pacienti, etc.

Asigurarea igienei personale a bolnavului.

10

Respectarea regulilor de asepsie in ingrijirea bolnavilor din stationar. Infectia
nosocomiala.

10

Modalitatea de internare a bolnavilor in stationar.

Asigurarea conditiilor de spitalizare a bolnavilor.

Primirea bolnavului in sectia de stationar si initierea lui cu regulamentul de
ordine interioara a spitalului.

Alimentarea bolnavilor. Alimentarea bolnavilor gravi si in perioada
postoperatorie.

10

10.

Prelucarea sanitara a bolnavilor in sectia de internare: tipurile, indicatiile si
contraindicatiile pentru fiecare caz aparte. Combaterea pediculozei (materiale,
metode).

Dezinfectia (solutiile, procentajul si modul de preparare, pastrarea si
comportarea cu solutiile pentru dezinfectie).

Transportarea bolnavilor .Modul de transportare a bolnavilor .Categoriile de
bolnavi care necesitd transportare. Mijloacele de transportare a bolnavilor gravi.

10

11.

Cateterismele vezicii urinare. Sondajul gastric.

10

12.

Pregatirea bolnavilor pentru diferite explorari si recoltari ale probelor pentru
laborator.

Pregatirea si schimbul lengeriei de pat (cu si fard bolnav). Pozitia bolnavului in
pat.Clasificarea.

Schimbul lengeriei de corp la bolnavii cu diferite boli si dediferita gravitate.

10

13.

Montarea sistemei pentru transfuzia intravenoasd a preparatelor sanguine,
plasmei. Sub controlul medicului efectuarea probelor necesare inaintea si in
timpul transfuziei sangelui si a componentelor sanguine.

10

14.

Pregatirea bolnavilor catre operatii in mod de urgentd si programat.

10

15.

Transportarea bolnavilor in sala de operatie si din sala de operatie in salonul
postoperatoriu.
Supravegherea si ingrijirea bolnavilor in perioada postoperatorie.

incapacitate fizica, inconstientd, defecatie involuntara, etc.

10
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Nr. TEMA Numarul de ore
d/o

Ingrijirea bolnavilor hstari critice.

respirator, cardiovascular, gastrointestinal, locomotor, etc.

Stagiu clinic (total ore)

Total ore 150

VI.  MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE STAGIULUI

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:
1. Aplicarea unui pansament triunghiular pe cap

Aplicarea unui pansament triunghiular pe umar

3. Aplicarea unui pansament triunghiular pe piept

4. Aplicarea unui pansament triunghiular pe articulatia coxofemurala

5. Aplicarea unui pansament triunghiular pe planta

6. Aplicarea unui pansament triunghiular pe maina

7. Aplicarea bandajul ,,capelina”

8. Aplicarea bandajul ,,caciulita lui Hippocratte”

9. Aplicarea unui pansament in prastie pe nas

10. Aplicarea unui pansament in prastie pe barbie

11. Aplicarea unui pansament in prastie pe frunte

12. Aplicarea unui pansament cravata pe articulatia cotului

13. Aplicarea unui pansament cravata pe articulatia genunchiului

14. Aplicarea unui pansament cravata in regiunea axilara

15. Aplicarea unui pansament rulant pe articulatia radiocarpala

16. Aplicarea unui pansament rulant pe primul deget al mainii

17. Aplicarea unui pansament rulant pe un deget

18. Aplicarea unui pansament rulant pe toate degetele

19. Aplicarea unui pansament rulant pe articulatia talocrurala

20. Aplicarea unui pansament rulant pe gamba

21. Aplicarea unui pansament rulant pe articulatia genunchiului

22. Aplicarea unui pansament convergent pe articulatia cotului

23. Aplicarea unui pansament divergent pe articulatia cotului

24. Demonstrarea colectarii datelor antropometrice a pacientului

25. Aplicareai garoului hemostatic pe extremitate superioara/inferioara

26. Prelucrarea mainilor inainte de operatie chirurgicala

27. Demonstrarea imbracarii halatului steril si a manusilor

28. Pregatirea presterilizatorie a instrumentelor chirurgicale

29. Verificarea calitatii sterilizarii instrumentelor chirurgicale dupa procedura de
sterilizare
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30.

Schimmelbusch
31.
32.
33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.

Aranjarea materialului pentru pansament §i pentru operatie in casoleta

Aranjarea mesei mari sterile in sala de operatie

Selectarea instrumentelor pentru sectionarea tesuturilor

Selectarea instrumentelor pentru hemostaza

Selectarea instrumentelor pentru prinderea tesuturilor

Selectarea instrumentelor departatoare

Selectarea instrumentelor pentru sutura tesuturilor

Selectarea instrumentelor pentru explorare

Selectarea instrumentelor laparoscopice

Selectarea firelor chirurgicale biologice, sintetice resorbabile si neresorbabile
Efectuarea pe mulaj a injectiilor subcutanate, inramusculare si intravenoase
Montarea sistemei pentru perfuzii intravenoase

Selectarea necesarelor pentru efectuarea punctiei pleurale in caz de hidrotorace
Selectarea necesarelor pentru efectuarea toracocentezei in caz de pneumotorace
Selectarea necesarelor pentru efectuarea cateterizarii vezicii urinare la barbati
Selectarea necesarelor pentru efectuarea cateterizarii vezicii urinare la femei
Determinarea saturatiei cu oxygen al sangelui

VIl. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective

| Unitati de continut

Tema (capitolul) 1. Principiile eticii si deontologiei medicale.
Aspectul psihologic lucrator medical-pacient.

Sa defineasca principiile eticii si
deontologiei medicale
sa  cunoasca  principiile  majore

aspectului psihologic dintre lucrator
medical-pacient

sa aplice abilitdti de eticidsi deontologie
medicala

sa aplice cunostintele acumulate la alte
discipline

Notiuni despre etica si deontologie medicala
Conceptele fundamentale ale principiilor eticii si deon

Notiuni despre aspectul psihologic lucrator medical-
pacient

Abilitati de comunicare al lucratorului medical cu
pacient

Initierea discutiei cu pacientul

Comunicarea cu pacientul , dificil

Tema (capitolul) 2. Importanta si regulile ingrijirii bolnavilor.

Sa defineasca conceptele fundamentale

regulilor

sa demonstreze abilitati de
bolnavilor
sa aplice

ingrijirea

cunostintele  acumulate

medical.

Conceptele  fundamentale

bolnavilor

importantei  Ingrijirii

Abilitdti de ingrijire a bolnavilor
Analiza tehnicii de Ingrijire a bolnavilor
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Obiective | Unitati de continut
Tema (capitolul) 3. Principiile organizarii asistentei medicale.
Obligatiunile personalului medical in institutiile medicale
e Si defineascd principiile organizarii | Conceptele fundamentale principiilor —organizarii

e 33

obligatiunile

asistentei medicale
sd cunoasca obligatiunile personalului
medical in institutiile medicale
sa  aplice  cunostintele  privind
obligatiunile personalului medical in
institutiile medicale

integreze cunostintele despre
personalului  medical 1n

institutiile medicale in practica medicala

asistentei medicale

Notiuni despre obligatiunile personalului medical in
institutiile medicale

Analiza principiilor organizarii asistentei medicale in
institutiile medicale
in

Obligatiunile personalului medical

medicale

institutiile

Principiile organizarii asistentei medicale

Tema 4. Structura, organigrama stationarului si regimul de lucru in acordarea asistentei medicale
bolnavilor spitalizati.

e sa

sa defineasca conceptele fundamentale
ale structurii institutiilor medicale

sd cunoasca tipurile §i structura
institutiilor medicale: clinica, spitalul,
dispensarul

sa cunoasca clasificarea institutiilor
medicale

sd cunoasca notiuni despre Asociatia
Medical Teritoriala (AMT), centrul
Medicilor de Familie (CMF): Centrul
de Sanatate

aplice cunostintele acumulate la alte

discipline

Notiuni si structura institutiilor

medicale

despre tipurile

Conceptele fundamentale ale institutiilor medicale:
clinicei,  spitalulului,  dispensarului, = Asociatiei
Medicale Teritoriale (AMT), centrului Medicilor de
Familie (CMF): Centrului de Sanatate

Clasificarea institutiilor medicale

Caracteristici generale si fundamentale ale clinicei,
spitalulului, dispensarului

Caracteristici generale si fundamentale Asociatiei
Medicale Teritoriale (AMT), centrului Medicilor de

Familie (CMF): Centrului de Sanatate

Tema (capitolul) 5. Structura si functiile sectiei

specializate.

Regimul sanitar in sectiile de boli interne, chirurgie, obstetricd, pediatrie,boli infectioase.

sa cunoasca structura si functiile sectiei
specializate

sa cunoasca regimul sanitar in sectiile
de boli interne, chirurgie, obstetrica,
pediatrie, boli infectioase

sa efectueze dezinfectiei

sd cunoasca structura si functiile sectiei
specializate

sa participe si sa colecteze probe pentru
investigatii de laborator

Conceptele fundamentale a regimului sanitar in
sectiile de boli interne, chirurgie, obstetrica, pediatrie,
boli infectioase. Notiuni despre regimul sanitar in
sectiile de boli interne. Notiuni despre regimul sanitar
in chirurgie, obstetricd, pediatrie, boli infectioase.
Analiza principiilor regimului sanitar in sectiile de
boli interne, chirurgie, obstetricad, pediatrie, boli
infectioase.
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Obiective

| Unitati de continut

Tema 6. Tehnica injectiilor subcutanate, intramusculare, intravenoase.

Montarea sistemei pentru perfuzii intravenoase.

S& cunoascd tehnica efectudrii injectiilor
intramusculare, subcutane, intravenoase,
instalarea  sistemelor  pentru  perfuzii
intravenoase;

Sa cunoasca complicatiile posibile in
injectillor  intramusculare, subcutane,
intravenoase, instalarea sistemelor pentru
perfuzii intravenoase;

Sa poata efectua injectii intramusculare,
subcutane, intravenoase, instalarea
sistemelor pentru perfuzii intravenoase;

Cunostinte fundamentale ale administrarii preparatelor
parenteral

Caracteristica teoreticdi a complicatiilor posibile in
administrarea parenterald a medicamentelor

Prevenirea complicatiilor posibile in administrarea
parenterald a medicamentelor

Tema7. Regulamentul sectiei. Regimul curativ si sanitar. Regulile de comportare a bolnavului in spital.
Regimul de lucru al colaboratorilor sectiei.

esa aplice cunostintele asigurarii

e sa defineasca conceptele fundamentale
regulamentului sectiei .

e sa cunoasca regimul curativ si sanitar

e si cunoasca regulile de comportare a
bolnavului in spital

e sia cunoasca regimul
colaboratorilor sectiei

e 53 cunoasca echipamentul de protectie
si tinuta lucratorului medical la locul
de munca.
. sd cunoasca notiuni de predarea
si reluarea serviciului de catre asistenta
medical

e sa aplice cunostintele in deridicarea
saloanelor:  dezinfectia  mobilierului,
controlul, respectdrii igienei spitalicesti
de catre pacienti,

de lucru al

igienei
personale a bolnavului

Conceptele fundamentale ale regulamentului sectiei
Conceptele fundamentale regimului curativ si sanitar

Caracteristici generale si fundamentale regulilor de
comportare a bolnavului in spital

Notiuni despre echipamentul de protectie si tinuta
lucratorului medical la locul de munca

Notiuni despre regimul de lucru al colaboratorilor
sectiel

Notiuni despre predarea si reluarea serviciului de catre
asistenta medicala

Analiza controlului respectarii igienei spitalicesti de catre
pacienti

Analiza principiilor de deridicare a saloanelor:

dezinfectiei mobilierului,
Asigurarea igienei personale a bolnavului

Principiile regulilor de comportare a bolnavului n
spital

Tema 8. Respectarea regulilor de asepsie in ingrijirea bolnavilor din stationar. Infectia nosocomiala.

Sa cunoasca regulile de prevenire a
infectiei prin aer si picdtura

Sa cunoasca ordinile referitor
prevenirea infectiei nazocomiale

la

Ordinile Ministerului Sanatatii referitor la prevenirea
infectiei nazocomiale.

Ciile de raspandire a infectiei in stationar.
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Obiective Unititi de continut
e Sa utilizeze principiile de asepsie in
ingrijirea bolnavilor

Tema 9 Tema (capitolul) 9. Modalitatea de internare a bolnavilor in stationar.
Asigurarea conditiilor de spitalizare a bolnavilor. Primirea bolnavului in sectia de stationar si initierea
lui cu regulamentul de ordine interioara a spitalului.

J sa defineasca modalitatea de internare a
bolnavilor in stationar

. sa cunoascd conditiile de spitalizare a
bolnavilor

J sa cunoasca conceptul de primire a
bolnavului in sectia de stationar si initierea
lui cu regulamentul de ordine interioard a
spitalului

. sa aplice cunostintele in alimentafia
bolnavilor

sa aplice abilitati in alimentarea bolnavilor

gravi si in perioada postoperatorie.

Conceptele fundamentale ale modalitatii de

internare a bolnavilor in stationar

Caracteristicile generale si fundamentale asigurarii
conditiilor de spitalizare a bolnavilor

Notiuni privind regulamentul de ordine interioara a
spitalului

Notiuni despre modalitatea de internare a bolnavilor in
stationar

Tema 10. Consiliere comportamentala.

e Sa aplice modelele utilizate in consilierea
comportamentalad

e Sa realizeze consultul comportamental

[ ]

Identificarea factorilor de risc, formarea grupurilor cu
risc sporit si determinarea necesitatilor de preventie.
Consultul iIn domeniul modificarii comportamentului
in asistenta medicald primara.

Tema 11. Prelucarea sanitara a bolnavilor in sectia de internare: tipurile, indicatiile si contraindicatiile
pentru fiecare caz aparte. Combaterea pediculozei (materiale, metode). Dezinfectia (solutiile,
procentajul si modul de preparare, pastrarea si comportarea cu solutiile pentru dezinfectie).

e sa defineasca prelucarea sanitarda a
bolnavilor in sectia de internare

e sd cunoasca combaterea pediculozei

e si aplice cunostintele n transportarea
bolnavilor

e sa cunoasca efectuarea dezinfectiei

e sa cunoasca conceptul de mijloacele de
transportare a bolnavilor gravi

de transportare a bolnavilor

Conceptele fundamentale ale transportarii bolnavilor

Caracteristicile generale si fundamentale dezinfectiei
(solutiile, procentajul si modul de preparare, pastrarea
si comportarea cu solutiile pentru dezinfectie)

Caracteristicile generale si fundamentale modului de
transportare a bolnavilor
Notiuni despre dezinfectie

Tema 12. Pregatirea bolnavilor pentru diferite explorari si recoltari ale probelor pentru laborator.

e sa defineasca pregatirea si schimbul
lengeriei de pat(cu si fara bolnav)

e sa cunoasca pregatirea bolnavilor
pentru diferite explorari si recoltari ale
probelor pentru laborator

e sa demonstreze abilitati al schimbului
lengeriei de corp la bolnavii cu diferite
boli si dediferita gravitate

e sa aplice cunostintele in clasificarea
pozitiei bolnavului in pat

Caracteristicile generale si fundamentale privind
pregatirea bolnavilor pentru diferite explorari si
recoltari ale probelor pentru laborator

Notiuni despre pregatirea si schimbul lengeriei de
pat (cu si fara bolnav)

Notiuni despre clasificarea pozitiei bolnavului n
pat

Asistarea la pregatirea bolnavilor pentru diferite
explorari si recoltari ale probelor pentru laborator.
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Obiective |

Unitati de continut

Tema 13. Montarea sistemei pentru transfuzia intravenoasd a preparatelor sanguine, plasmei. Sub
controlul medicului efectuarea probelor necesare inaintea si in timpul transfuziei singelui si a

componentelor sanguine..

¢ Sa cunosaca tehnica montarii sistemei pentru
perfuzii intravenoase;

e Sd cunoascd complicatiile posibile in cazul
perfuziilor intravenoase de sange si
preparate ale sangelui;

e Si efectuieze probele de compatibilitate ale
sangelui si a preparatelor sangelui;

e S& monitorizeze starea pacientului in timpul
perfuziilor de sange si a preparatelor lui

Clasificarea complicatiilor in hemotransfuzii
Prevenirea complicatiilor in hemotransfuzii

Tratamentul complicatiilor in hemotransfuzii

Tema 14. Pregatirea bolnavilor catre operatii in mod de urgenta si programat.

Sa cunoasca
preoperatorii;
Sa aplice metodele diagnostice indicate de
medic in etapa de diagnostic a perioadei
preoperatorii

Sa efectuieze pregatirea bolnavului catre
operatie efectuatd in mod programat si
urgent

etapele perioadei

Etapele  perioadei  preoperatorii.  Particularitatile
pregatirii bolnavului catre operatie In mod urgent si

programat. Riscul operator.

Tema 15. Transportarea bolnavilor i n sala de o

peratie si din sala de operatie Tn salonul postoperatoriu.

Supravegherea si ingrijirea bolnavilor in perioada postoperatorie.

bolnavilor cu  maladii  frecvent
ntalnite: aparatul respirator,
cardiovascular, gastrointestinal,
locomotor

sd cunoasca procedura de transportarea
bolnavilor Tn sala de operatie si din
sala  de  operatie In  salonul
postoperatoriu.

sa demonstreze abilitati in acordarea
biliare, intestinale, urinare, incapacitate
fizica, inconstienta, defecatie
involuntara

sa aplice cunostintele in 1ingrijirea
bolnavilor hstari critice

s  cunoascd  supravegherea
ingrijirea bolnavilor in

si
perioada

postoperatorie.

Caracteristicile generale si fundamentale transportarea
bolnavilor Tn sala de operatie si din sala de operatie
in salonul postoperator.

fistule biliare, intestinale, urinare, incapacitate fizica,
inconstienta, defecatie involuntara

fistule biliare, intestinale, urinare, incapacitate fizica,
inconstienta, defecatie involuntara

Abilitati de asistare si supraveghere, ingrijire a
bolnavilor in perioada postoperatorie.

intalnite: aparatul respirator, cardiovascular
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VIlI. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU

Formarea profesionald continua este ansamblul activitatilor profesionale care, dincolo de
pregitireca de baza, de formarea initiala, permite fiecarui profesionist sd evolueze sau sa isi
mentind nivelul solicitat de aptitudini si abilitati In domeniul profesional in care activeaza.
Formarea continud constituie un instrument esential de adaptare a infirmierelor la nevoile
specifice ale fiecarui loc de munca.

Competente profesionale:

e CP1 Executarea responsabild a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor
eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare

e CP2 Cunoasterea adecvata a stiintelor despre structura organismului, functiile fiziologice si
comportamentul organismului uman in diverse stari fiziologice si patologice, cat sia
relatiilor existente intre starea de sandtate, mediul fizic si cel social

e CP3 Rezolvarea situatiilor clinice prin elaborarea planului de diagnostic, tratament si
reabilitare in diverse situatii patologice si selectarea procedeelor terapeutice adecvate pentru
acestea, inclusiv acordarea asistentei medicale de urgenta

e CP4 Promovarea unui stil de viata sanatos, aplicarea masurilor de preventie si auto-ingrijire

e CP5 Integrarea interdisciplinard a activitatii medicului in echipa cu utilizarea eficientd a
tuturor resurselor

e CP7 Promovarea si asigurarea prestigiului profesiei de medic si ridicarea nivelului
professional

e CP8 Realizarea activitatii pedagogice si metodico-didactice in cadrul institutiilor de
invatamant superior si profesional tehnice in domeniul sandtatii.

v Competente transversale (CT)
e CT1 Autonomie si responsabilitate in activitate
e CT3 Realizarea abilitatilor de interactiune si responsabilitate sociala

e CT4 Dezvoltare personala si profesionala

v FINALITATILE DISCIPLINEI
La finalizarea studierii unitatii de curs studentul va fi capabil:

e Sa cunoascd particularitatile fundamentale, tipurile i structura institutiilor medicale: clinica,
spitalul, dispensarul, Asociatia Medical Teritoriald (AMT), centrul Medicilor de Familie (CMF):
Centrul de in vederea asigurarii compliantei terapeutice.

e Sa cunoasca principiile organizarii asistentei medicale, obligatiunile personalului medical in
institutiile medicale

e Sa cunoascd modalitatea de internare a bolnavilor in stationar, asigurarea conditiilor de
spitalizare a bolnavilor.

e Si posede abilitati de aplicare a tehnicilor de comunicare eficienta medic-pacient in timpul
examenului medical.

eqe vy

ingrijirea si igiena perineului si a organelor genitale
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sa fie competent si sa aplice cunostitele si deprinderile practice in ingrijirea pacientilor

sa fie competent si sa aplice cunostitele si deprinderile practice in pregatirea bolnavilor pentru
diferite explorari si recoltari aleprobelorpentrulaborator.

sa cunoasca regimul sanitarin sectiile deboli interne, chirurgie, obstetrica,pediatrie,boliinfectioase
sa cunoasca regulile de pozitionare si schimbare a pozitiei pacientului in stare grava.

sa fie capabil sa aplice cunostitele si deprinderile practice in metodele de efectuarea a unor
respirator, cardiovascular, gastrointestinal, locomotor

sa fie competent sa utilizeze cunostintele acumulate in cadrul procesului de studiu, prin
consolidarea, imbogatirea si implementarea in practica clinica.

sd fie competent sa utilizeze critic si cu incredere informatiile stiintifice obtinute utilizdnd noile tehnologii informationale si de
comunicare.

sa posede abilitatea de a comunica verbal si non-verbala cu un pacient standardizat, (respectiv —
si cu un pacient real), demonstrand reactie emotionala adecvata

sa posede initierea discutiei cu pacientul

sa identifice si sa evalueze comunicarea in efectuarea unei manevre medicale.

¢ sd explice modalitatile de comunicare cu un pacient standardizat ,,dificil”;
e sd posede abilitatea de a comunica cu familia si rudele pacientului
e sd posede abilitatea metodologica a spalarii medicale a mainilor cu apa si sapun, dar si cu solutii
alcoolice; metodologia imbracarii manusilor sterile si a unui halat steril
¢ sd posede metodele de monitorizare a functiilor vitale a unui pacient in serviciul
clinic
¢ 53 posede metodele de pozitionare medicala a pacientului, la nivelul patului
e sa fie capabil sa posede metodele de efectuare a igienei personale a pacientului
e de a fi competent in planificarea propriei activitati, perfectionarea continud, lucrul
in echipa multidisciplinarda, comunicarea interactiva, respectarea drepturilor persoanei
ingrijite, supravegherea starii de sanatate a persoanei ingrijite
IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI
Produsul
. . . N Termen de
Nr. | preconiz | Strategii de realizare Criterii de evaluare .
realizare
at
1. Calitatea rationamentului clinic
Lucrul Lucrul sistematic in | format, gandirea logica, flexibilitatea.
o . . . . Pe
cu biblioteca si mediateca. Capacitatea de a extrage esentialul; arcursul
1. sursele | Explorarea surselor | abilitati interpretative; parcursu
. . . . . . : . | stagiului
informa | electronice actuale referitor | 2. Calitatea sistematizarii materialului :
. BN : : ; . o practic
tionale la tema pusa in discutie informational obtinut prin activitate
proprie.
Analiza surselor relevante
bibliografice la tema
referatului. 1. Calitatea sistematizarii si analizei | Pe
Analiza, sistematizarea si | materialului informational obtinut prin | parcursul
2. Referat | sinteza informatiei la tema | activitate proprie. stagiului
propusa. 2. Concordanta informatiei cu tema | practic
Alcatuirea  referatului  1n | propusa
conformitate cu cerintele in
vigoare si prezentarea lui.
4 Complet Volumul de muncd, gradul de|Pe




- 5 Redactia: |10
LL L] CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA Data: 10.04.2024
W PENTRU STUDII UNIVERSITARE i —
Pag. 14/15
area patrundere in esenta diferitor subiecte, | parcursul
cietului deprinderi practice, creativitate, | stagiului
de demonstrarea,  formarea  atitudinii | practic
practca personale

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
e Metode de predare si invdtare utilizate
Prelegerea interactivd, lectia practicd, expunerea, conversatia euristicd, problematizarea,
brainstorming, lucrul in grup, studiul individual, dezbaterea, simularea, ascultarea interactiva,
Instruire virtuald/simulare.
e Metode de invitare recomandate
=  Observatia
= Analiza
= Comparatia
* Modelarea
= Metoda de simulare de fidelitate inalta.
e Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei);
,Brainstorming”, ,,Masa rotunda”; ,Interviul de grup”; ,,Studiul de caz”; ,,Controversa creativa”;
,»lehnica focus-grup”.
e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale).
v Curenta: control frontal sau/si individual prin
aplicarea testelor docimologice,
analiza studiilor de caz
realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate.
lucrari de control
evaluarea deprinderilor practice de baza, softurilor educationale: metodele pacientului
standardizat
v Finala: examen Tn centrul CUSIM

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare .
anuald, notele de la etapele national Echivalent
; ECTS
examenului)

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 55 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5 D

6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5 c

7,51-8,00 8

8,01-8,50 8,5 B

8,51-8,00 9

9,01-9,50 9,5
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9,51-10,0 | 10

Nota medie va fi calculata din notele membrilor Comisiei de examinare, toate notele vor fi
exprimate in numere conform scalei de notare (vezi tabelul), iar nota finald obtinutd va fi exprimata in
numar cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” si se echivaleaza cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

XI.

BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:
Cernetchi O. Ghid de manopere practice.Volumul 1. Pentru studentii anilor I s1 II, facultatea Medicina
nr.1. 2013.

Spinei Angela. Comunicare si comportament. Chisindau. Medicina, 2010.

Pasca Maria Dorina.Comunicarea in relatia medic pacient. Targu-Mures: University Press, 2012.

Kristel K.H. Ingrijirea bolnavului, Ed. All, Bucuresti, 2010.




	La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
	 la nivel de cunoaştere şi înţelegere:
	 la nivel de aplicare:
	 să aplice cunoştinţele teoretice în practica activităţii profesionale şi sociale
	 la nivel de integrare:
	 să însușească principiul atitudinii centrate pe pacient în practică
	 să înţeleagă importanţa abordării integrale şi individualizate a pacienţilor
	 să fie competent să implementeze principiul activităţii integrate (învăţământ-asistenţa medicală-cercetare ştiinţifică
	 sa posede abilităţi de implementare şi integrare a cunoştinţelor disciplinei -Îngrijirea pacientului în practica medicală;
	 sa fie apt de a evalua şi autoevalua obiectiv cunoştintele în domeniu
	 să aprecieze importanţa cunoştinţelor vizavi de comunicarea personalului medical cu pacient, cu implementarea în practică a cunoştinţelor în contextul Medicinii şi integrării cu disciplinele conexe medicale.

